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स्वतंत्रता ददवस के उऩरक्ष्म भें आमोजजत फैडमभंटन प्रमतमोमगता का भुख्म उदे्दश्म खेरों के प्रमत जागरूकता 
फढाना औय मुवाओं को पे्ररयत कयना था। इस प्रमतमोमगता ने न केवर शायीरयक स्वास््म को फढावा ददमा, 
फजकक साभुदाममक एकता को बी भजफूत दकमा। 

आमोजन का उदे्दश्म 

 फैडमभंटन के प्रमत रुमि फढाना। 
 मुवाओं भें प्रमतस्ऩधाात्भक बावना को ववकमसत कयना। 
 स्वास््म औय दपटनेस के भहत्व को सभझाना। 

कामाक्रभ का वववयण 

  भदहरा एकर: पाइनर भें अजंमर औय दकयण के फीि योभांिक भुकाफरा हुआ तीन सेटों के कडे भुकाफरे के 
फाद दकयण ववजमी हुई। 

मुगर: मुगर भैि बी उतने ही योभांिक यहे, जजसभें टीभ A ने दोगुना जीत हामसर की साऺी मादव,  फववता 
मसंह,  टीभ ए औय भीनाऺी मभश्रा औय नंददनी टीभ फी की सदस्म थीं। 

ऩुरुष एकर: पाइनर भें याज उऩाध्माम, सूयज ितुवदेी के फीि योभांिक भुकाफरा हुआ तीन सेटों के कडे 
भुकाफरे के फाद याज उऩाध्माम ववजमी हुई। 

 

 



 

मनष्कषा 

फैडमभंटन प्रमतमोमगता सपर यही औय इसने स्वततं्रता ददवस के अवसय को ववशेष रूऩ से मादगाय फना ददमा। 
मह आमोजन न केवर खेरों को फढावा देने भें सहामक था, फजकक मह मुवाओं को एक स्वस्थ औय सदक्रम 
जीवनशैरी अऩनाने के मरए पे्ररयत बी कयता है। 

सुझाव 

 आगाभी वषों भें अमधक खेर प्रमतमोमगताओं का आमोजन दकमा जाए। 
 जखरादडमों के मरए ववशेष प्रमशऺण सत्र आमोजजत दकए जाएं। 

 

 

 


